Die ZwergerlRiiche
bietet fiir Ihre Kinder .

Montag, 19.06.2023
Schule + Kindergarten Fischstibchen F/GW
Mittagsangebot Senioren | mit Petersilienkartoffel /M
gem. Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Rleine Wolke(Kaba mit Vanilleeis u. Sahne) 8/M
(Wunschmenii unserer Mittagsbetreuungskinder)
Dienstag, 20.06.2023
Schule + Kindergarten Rigatoni GW
auf Bolognesesauce §/M/GW
Parmesankdse 8/M
Naschgemiise
Vanillejoghurt 1/8/M
mit Smarties 8/M/GW
Mittwoch, 21.06.2023
Schule + Kindergarten Buchstabensuppe mit Schnittlauch GW/EiQ
Mittagsangebot Senioren | Pfannkuchen gefiillt GW/Ei
mit Erdbeermarmelade und Zimtzucker
(Wunschmenii von Tobi Dennstett)
Donnerstag, 22.06.2023
Schule + Kindergarten Semmelknodel GW/Eq
Mittagsangebot Senioren | auf Champignonrahmsauce 3/8/GW/M
bunter Salat mit Joghurtdressing 3/8/Fi/1/3
Schokopudding 8/M
mit Waffer 8/M/GW/Ei/So
Freitag, 23.06.2023
Schule + Kindergarten Reiberdatschi 2/3/GH//Eq
mit Gemiiserasperl und Blaukraut
Erdbeerjoghurt 8/M
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
Dmit Farbstoff 8) mit Milcheiweif§ Glutenhaltiges Getreide:  Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2)mit Konservierungsstoff — 9) Koffeinfaltig GW) Weizen SchM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininfaltig GR) Roggen SchH) Haselniisse i) Eier
4) mit Geschmackgverstdrker  11) mit Siiflungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthilt eine Phenylalaninguelle  GH) Hafer SChX) Kaschuniisse %) Erdniisse
6 ) geschwirzt 13) gewachst GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse Su)Schwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taunin GKW) Khorsan-Weizen — Sch®Pa) Paraniisse So) Sofa

SchPi) Pistazien Sen) Senf

SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam

SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere
W) Weichtiere



Die ZwergerlRiiche
bietet fiir Thre Kinder

Montag, 26.06.2023
Schule + Kindergarten ‘Ungarisches Gullasch
Mittagsangebot Senioren | mit Nudeln
gem. Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Heidelbeerjoghurt 8/M
Dienstag, 27.06.2023
Schule + Kindergarten Pfannkuchensuppe 8/M/GW)/Ei
mit Schnittlauch
paniertes Schnitzel GwW
mit ButterRartoffel 8/M
Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Mittwoch, 28.06.2023
Schule + Kindergarten Hausgemachter Apfelstrudel 8/M//Ei/GW
Mittagsangebot Senioren | mit Vanillesauce 1/8/M
gem. Eis 1/8/M
mit Wafferl 8/M/GW/E1/So
Donnerstag, 29.06.2023
Schule + Kindergarten Chicken Nuggets GwW
Mittagsangebot Senioren | mit Kartoffelsalat 1/3/4/Ei/Sen/GW
(fiir Kiga mit Pellkartoffeln) 8/M
bunter Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Friichtequark, 8/M
Freitag, 30.06.2023
Schule + Kindergarten Pizzatoast 2/3/7/8/M/GW
Salat mit Balsamico-Dressing 1/3
Stracciatellajoghurt 1/8/M
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
1) mit Farbstoff 8) mit Milcherweif§ Glutenhaltiges Getreide:  Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2) mit Konservierungsstoff  9) koffeinhalig GW) Weizen SchM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininfialtig GR) Roggen SchH) Haselniisse Ei) Eier
4) mit Geschmacksverstirke  11) mit Siffungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthilt eine Phenylalaninguelle  GIH) Hafer SchK) Kaschuniisse ) Erduiisse
6) geschwirzt 13) gewachst GD) Dinkel Sch®Pe) Pekaniisse SulSchwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taunin GKW) Khorsan-Weizen  SchPa)Paraniisse S0) Soja
SchPy) Pistazien Sen) Senf

SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam

SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere
W)Weichtiere



Die ZwergerlRiiche
bietet fiir Thre Kinder

Montag, 03.07.2023
Schule + Kindergarten Schinkennudel
Mittagsangebot Senioren | auf Tomatensauce 8/M/GW
griiner Salat mit Essig-OF-Dressing 1/3/GW
Bananenmilchshake 8/M
Dienstag, 04.07.2023
Schule + Kindergarten Crepes aus Dinkelmehl 8/M/GD/Ei
mit Nutella 8/M/SchH/So
und siiflem , frechen Friichtchen”
Mittwoch, 05.07.2023
Schule Hausgemachte Pizza 2/3/7/8/GW/M/Sen/Sel
Mittagsangebot Senioren | mit Schinken, Salami, Champignons
und Kse ,
bunter Salat mit Joghurtdressing  8/M/1/3/GW/Ex
Vanillecreme mit Fruchtsauce 1/8/M
(Ein Lieblingsgericht unserer Senioren)
Donnerstag, 06.07.2023
Schule + Kindergarten Fischfilet F/GW
Mittagsangebot Senioren | mit Butterkartoffel 8/M
auf Dillsauce 8/M/GW
gem. Salat mit Essig-Of-Dressing 1/3/GW
Ananasquark, 8/M
Freitag, 07.07.2023
Schule + Kindergarten Sternerlsuppe GW/Ei
Reisauflauf 8/M [Ei
mit Zimtzucker
und Pfirsichkompott
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
Dmit Farbstoff 8) mit Milcheiweif§ Glutenhaltiges Getreide:  Schalenfriichte: M) Milch/Milchprodukte
2)mit Konservierungsstoff ~ 9) Koffeinhaltig GW) Weizen ScAM) Mandeln F) Fisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininfaltig GR) Roggen SchiH) Haselniisse E1) Eier
4) mit Geschmacksverstdrker — 11) mit Stiflungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5)geschwefelt 12) enthiilt eine Phenylalaninguelle GH) Hafer SchK) Kaschuniisse Er) Erdniisse
6 ) geschwirzt 13) gewachist GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse SulSchwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taurin GKW) Khorsan-Weizen — Sch®a) Paraniisse So) Soja
Sch®r) Pistazien Sen) Senf
SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam
SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen
K) Krebstiere

W) Weichtiere



Die ZwergerlRiiche
bietet fiir Thre Kinder

QU
Montag, 10.07.2023 \“A
Schule + Kindergarten Spaghetti NA
Mittagsangebot Senioren | auf Bolognesesauce
mit Parmesankdse
bunter Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Joghurt auf Sauerkirschen 8/M
Drienstag, 11.07.2023
Schule + Kindergarten Reissuppe mit Gemiiserasper/
Hausgemachter Kaiserschmarrn 8/M/GW)/Ei
mit Apfelmus 3
Mittwoch, 12.07.2023
Schule + Kindergarten Fleischpflanzer( GW/Ei
Mittagsangebot Senioren | mit Kartoffelpiiree 8/M
und Blaukraut
frisches Obst
Donnerstag, 13.07.2023
Schule + Kindergarten Rahmgeschnetzeltes 8/M/GW
Mittagsangebot Senioren | mit Nudeln GW
bunter Salat mit Essig-Of Dressing 1/3/GW
kleiner Sonnenschein
(Vanilleeis mit Orangensaft und Sahne) 1/8/M
Freitag, 14.07.2023
Schule + Kindergarten paniertes Schnitzel GW
mit SchnittlauchRartoffel 8/M
Salat mit Essig-Ol-Dressing 1/3/GW
Pfirsichjoghurt 1/8/M
Zusatzstoffeverordnung: Allergene:
Dmit Farbstoff 8) mit Milcheiweif§ Glutenhaltiges Getreide:  Schalenfriichite: M) Milch/Milchprodukge
2)mit Konservierungsstoff — 9) Roffeinhaltiy GW) Weizen SchM) Mandeln F) Tisch
3) mit Antioxidationsmittel  10) chininhaltig GR) Roggen SchH) Haselniisse Ei) Eier
4) mit Geschmacksverstirker — 11) mit Siffungsmittel GG) Gerste SchW) Walniisse Sel) Sellerie
5) geschwefelt 12) enthilt eine Phenylalaninquelle GH) Hafer SchX) Kaschuniisse Er) Erdniisse
6 ) geschwiirzt 13) gewachst GD) Dinkel SchPe) Pekaniisse Su)Schwefeldioxid/Sulfite
7) mit Phosphat 14) mit Taurin GKW) Khorsan-Weizen — Sch®a) Paraniisse So) Soja
SchPi) Pistazien Sen) Senf

SchMa) Macadamianiisse  Ses) Sesam
SchQu) Queenslandniisse L) Lupinen

K) Krebstiere
W) Weichtiere



